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Pressemitteilung 

 

Achim Post informiert über Checkheft Starke Familien 
 
Seit dem 1. August sind die Leistungen für Kinder aus bedürftigen Familien verbessert 

worden. Deutschlandweit könnten knapp vier Millionen Kinder aus 

einkommensschwachen Familien vom Starke-Familien-Gesetz profitieren. Das neue 

Starke-Familien-Checkheft der Bundesminister Dr. Franziska Giffey, Hubertus Heil und 

Olaf Scholz klärt über die staatlichen Unterstützungsangebote für Familien auf. Die 

Broschüre kann kostenlos im Büro des heimischen Bundestagsabgeordneten Achim Post 

(SPD) bestellt werden.  

 

Kinder bereichern unser Leben. Sie großzuziehen erfordert neben Liebe, 

Aufmerksamkeit und Zuwendung aber auch Zeit und Geld. Um Familien zu entlasten und 

zu stärken, bietet die Bundesregierung daher eine Reihe von Angeboten von der Kita bis 

zum Kindergeld an. „Wir wollen verhindern, dass Kinder vom sozialen Leben 

ausgeschlossen sind“, so Achim Post. Umso wichtiger sei es, dass Familien die 

Unterstützungsangebote kennen, damit sie diese auch beantragen können.  
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Das neue Starke-Familien-Checkheft schafft einen Überblick über alle Angebote der 

Bundesregierung. Die Broschüre präsentiert kurz und bündig aktuelle Informationen zu 

Kindergeld, Kinderzuschlag, Elterngeld, Unterhaltsvorschuss und weiteren 

Familienleistungen. Sie kann kostenlos im Büro von Achim Post angefordert werden: 

 

Platz der Republik 1, 11011 Berlin, Telefon: 030/227 74 813, Fax: 030/227 76 813, E-

Mail: achim.post@bundestag.de oder beim Bundesministerium für Familie, Senioren, 

Frauen und Jugend unter www.bmfsfj.de bestellt werden. 


